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  Mi Nombre: ___________________ 
  Fecha:___________________ 

 

Seminario – Nivel 2 – Crecimiento Espiritual 

Sesión 3 – 3ª Disciplina: Oración (Intercesión I) 
 
Texto Clave: 

Con toda oración y súplica orad en todo tiempo en el Espíritu, y así, velad con toda 
perseverancia y súplica por todos los santos.  (Efesios 6:18 – LBLA) 

 
 
I.  INTRODUCCIÓN 
Hoy nos toca hablar de la 3ª disciplina diaria de un líder: la oración. 
¿Es poderosa la oración?  ¿Cuáles son vuestras experiencias? 
 
¿Os acordáis de las 4 disciplinas diarias de un líder? 
Las 4 disciplinas son: 
1)  Logos 
2)  Rhema 
3)  Oración 
4)  Llamada 
Estamos convencidos de que si tú practicas estas 4 disciplinas a diario, tú vas a crecer 

como líder, y Dios mismo te guiará a todo lo demás que debes añadir para alcanzar 
todos los propósitos para los cuales fuiste creado. 

 
 
II.  LA DEFINICIÓN DE LA ORACIÓN COMO 3ª DISCIPLINA 
¿A qué nos referimos con la 3ª disciplina de la oración? 
La disciplina diaria de la oración consiste en orar por cada persona de tu célula, y por 

los que deseas ganar para tu célula, cada día. 
La disciplina de la oración se trata de hablar con Dios sobre cada una de estas 

personas, preguntándole qué es lo que Él desea hacer en sus vidas y rogándole que 
esos sueños de Dios sean cumplidos. 

Por supuesto que la oración como concepto general es bastante más amplia.   
Pero aquí estamos hablando de la oración solamente en el contexto limitado de las 

disciplinas diarias de un líder. 
 
 
III.  LOS OBJETIVOS DE LA ORACIÓN COMO 3ª DISCIPLINA 
Hay 2 objetivos principales para la 3ª disciplina de la oración: 
1) Liberar bendición sobre las vidas de n/ seres queridos. 

Hay bendiciones que Dios se ha propuesto derramar sobre ciertas personas, y 
eso lo hará si tú oras por ellos o no. 

Pero también existe una bendición que Dios solamente va derramar sobre un 
amigo tuyo, si tú, o uno de sus líderes, se lo pide. 

 
2) Prepararte a ti para un ministerio más efectivo. 

Al pasar tiempo en la presencia de Dios hablando con Él e intercediendo por una 
persona, comenzarás a entender mejor lo que Dios está haciendo en su vida, y 
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te será más fácil ministrar Su gracia cuando luego veas a esa persona en la 
reunión de célula (o en cualquier otra parte). 

Es mucho más fácil explicar la el perdón y aceptación del Padre, o profetizar sobre 
alguien, o ministrar sanidad, si has pasado toda la semana orando cada día por 
él. 

¿Entendéis lo que quiero decir? 
 
 

IV.  CONSEJOS PARA UNA VIDA DE ORACIÓN PODEROSA 
1) Como estudiamos la vez pasada, el primer secreto para una vida de oración 

poderosa es escuchar a Dios primero: 
Jesús dijo: 

Si permanecéis en Mí, y mis palabras [rhemata] permanecen en vosotros, 
pedid todo lo que queréis, y os será hecho.  (Juan 15:7) 

Es decir: 
1) Primero, recibimos una palabra rhema de Jesús a través del Espíritu Santo. 
2) Luego, intercedemos para que esa voluntad de Dios sea realizada. 
3) Y, ¿cuál es el resultado? �  “Pedid todo lo que queréis, y os será hecho.” 

¿Cuántos os apuntáis? 
 

2) Segundo, debemos orar en el Espíritu Santo. 
Con toda oración y súplica orad en todo tiempo en el Espíritu, y así, velad con 

toda perseverancia y súplica por todos los santos.  (Efesios 6:18 – LBLA) 
Pero vosotros, amados, edificándoos en vuestra santísima fe, orando en el 

Espíritu Santo... (Judas 20 – LBLA) 
Ahora, ¿qué significa “orar en el Espíritu”? 
Probablemente, se refiere al orar en colaboración con el Espíritu Santo.  Es decir, 

orar de una manera dirigida por el Espíritu. 
Ejemplos: 

- Orar en lenguas. 
- Orar por las peticiones que el Espíritu te va indicando. 
- Orar con un fervor sobrenatural. 
- Orar con una fe sobrenatural (Por ejemplo, “¡Sé sano!”). 
- Emitir gritos o gemidos de pasión por la obra de Dios.  (“Oraciones de parto”) 

El siguiente texto podría estar hablando de este último ejemplo: 
26Y de la misma manera, también el Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; 

porque no sabemos orar como debiéramos, pero el Espíritu mismo intercede 
por nosotros con gemidos indecibles;   

27y aquel que escudriña los corazones sabe cuál es el sentir del Espíritu, 
porque El intercede por los santos conforme a la voluntad de Dios.  (Romanos 
8:26-27 – LBLA) 

 
3) Debemos persistir en la oración hasta que Dios nos responde. 

Jesús mismo nos contó esta parábola para recordarnos la importancia de ser 
tenaces en la oración: 

1Y les refería Jesús una parábola para enseñarles que ellos debían orar en 
todo tiempo, y no desfallecer, 

2diciendo: Había en cierta ciudad un juez que ni temía a Dios ni respetaba a 
hombre alguno.   

3Y había en aquella ciudad una viuda, la cual venía a él constantemente, 
diciendo: "Hazme justicia de mi adversario."   

4Por algún tiempo él no quiso, pero después dijo para sí: "Aunque ni temo a 
Dios, ni respeto a hombre alguno, 5sin embargo, porque esta viuda me 



 La Viña de Castelldefels - Escuela de Líderes – 2007 dkr 
 
     

Sem 2_03 Disciplina Oracion -Prof  Página 3 de 8 

molesta, le haré justicia; no sea que por venir continuamente me agote la 
paciencia."   

6Y el Señor dijo: Escuchad lo que dijo el juez injusto.   
7¿Y no hará Dios justicia a sus escogidos, que claman a El día y noche? ¿Se 

tardará mucho en responderles?   
8Os digo que pronto les hará justicia. No obstante, cuando el Hijo del Hombre 

venga, ¿hallará fe en la tierra?  (Lucas 18:1-8 – LBLA) 
Si ese juez tan malo al final hace lo correcto aunque sea por motivos egoístas, 

¡cuanto más n/ Dios de amor hará el bien si solamente persistimos un poco! 
¿Estás dispuesto a persistir?  O, ¿ya has perdido tu ilusión? 
Cuando vuelva Jesús, ¿hallará creyentes aún que oran con fe y perseverancia en 

la tierra?  ¿Serás tú uno de ellos? 
 
En otra ocasión Jesús contó otra parábola para enseñar el mismo principio de la 

perseverancia en la oración: 
5También les dijo: Supongamos que uno de vosotros tiene un amigo , y va a él 

a medianoche y le dice: "Amigo, préstame tres panes,  6porque un amigo mío 
ha llegado de viaje a mi casa, y no tengo nada que ofrecerle"; 

7y aquél, respondiendo desde adentro, le dice: "No me molestes; la puerta ya 
está cerrada, y mis hijos y yo estamos acostados; no puedo levantarme para 
darte nada."   

8Os digo que aunque no se levante a darle algo por ser su amigo, no obstante, 
por su importunidad se levantará y le dará cuanto necesite.  (Lucas 11:5-8 – 
LBLA) 

¿Qué visión tendría Jesús de la oración para contar una parábola así?  
¿Qué es lo que nos quería comunicar con esta historia? 
 

4) Debemos orar creyendo que Él realmente nos responderá. 
Jesús dijo: 

9Y yo os digo: Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrirá. 
10Porque todo el que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le 

abrirá.   
11O suponed que a uno de vosotros que es padre, su hijo le pide pan; ¿acaso le 

dará una piedra? O si le pide un pescado; ¿acaso le dará una serpiente en 
lugar del pescado?   

12O si le pide un huevo; ¿acaso le dará un escorpión?   
13Pues si vosotros siendo malos, sabéis dar buenas dádivas a vuestros hijos, 

¿cuánto más vuestro Padre celestial dará el Espíritu Santo a los que se lo 
pidan? (Lucas 11:9-13 – LBLA) 

¿Creéis que esto es realista? ¿Este principio verdaderamente funciona así? 
 

En otra ocasión Jesús dijo: 
23En verdad os digo que cualquiera que diga a este monte: "Quítate y arrójate 

al mar", y no dude en su corazón, sino crea que lo que dice va a suceder, le 
será concedido.   

24Por eso os digo que todas las cosas por las que oréis y pidáis, creed que ya 
las habéis recibido, y os serán concedidas.  (Marcos 11:23-24 – LBLA) 

¿Hasta dónde llega tu fe?  ¿Cuál tipo de fe desearías tener?  ¿Qué vas a hacer 
para desarrollar ese tipo de fe? 

 
5) Quinto, para una vida de oración poderosa también debemos orar con un corazón 

limpio. 
Jesús continúa la cita anterior diciendo: 
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Y cuando estéis orando, perdonad si tenéis algo contra alguien, para que 
también vuestro Padre que está en los cielos os perdone vuestras 
transgresiones. (Marcos 11:25 – LBLA) 

Debemos perdonar a los que nos han hecho daño a nosotros o a n/ seres 
queridos si realmente queremos ver al Reino de Dios manifestado. 

21Amados, si nuestro corazón no nos condena, confianza tenemos delante de 
Dios;   

22y todo lo que pidamos lo recibimos de El, porque guardamos sus 
mandamientos y hacemos las cosas que son agradables delante de El.  (1ª 
Juan 3:21-22 – LBLA) 

Para una vida verdaderamente sobrenatural, hemos de esforzarnos  por hacer lo 
que a Él le agrada y hemos de confesar todo pecado que pesa sobre n/ 
conciencia. 

 
6) Debemos orar por todo, no importa lo trivial que nos parezca. 

...No tenéis, porque no pedís.  (Santiago 4:2 – LBLA) 
¿Se podría decir eso de ti? 

Y hasta los cabellos de vuestra cabeza están todos contados.  (Mateo 10:30 – 
LBLA) 

¿Cuántas personas saben cuántos pelos tienes en la cabeza? 
Si Dios se preocupa por algo tan insignificante, ¿también se preocupará por las 

pequeñas cosas de la vida tuya o de la vida de tus compañeros de célula? 
 
 
V.  ORACIONES ESPECIALES PARA EL LÍDER DE CÉLULA 
1) Recuerda, n/ primera prioridad es la adoración. 

Así que, cuando no sabes qué hacer, o la cosa se pone especialmente chunga, 
dirige a los tuyos en la adoración. 

La Biblia cuenta la siguiente historia sobre Josafat, Rey de Judá: 
1Y aconteció después de esto, que los hijos de Moab y los hijos de Amón, y con 

ellos algunos de los amonitas, vinieron a pelear contra Josafat.   
2Entonces vinieron algunos y dieron aviso a Josafat, diciendo: Viene contra ti 

una gran multitud de más allá del mar, de Aram y, he aquí, están en Hazezon-
tamar, es decir, En-gadi.   

3Y Josafat tuvo miedo y se dispuso a buscar al SEÑOR, y proclamó ayuno en 
todo Judá.   

4Y se reunió Judá para buscar ayuda del SEÑOR; aun de todas las ciudades 
de Judá vinieron para buscar al SEÑOR... 

14Entonces el Espíritu del SEÑOR vino en medio de la asamblea sobre 
Jahaziel...  

15y dijo: Prestad atención, todo Judá, habitantes de Jerusalén y tú, rey Josafat: 
así os dice el SEÑOR: "No temáis, ni os acobardéis delante de esta gran 
multitud, porque la batalla no es vuestra, sino de Dios.   

16"Descended mañana contra ellos. He aquí ellos subirán por la cuesta de Sis, 
y los hallaréis en el extremo del valle, frente al desierto de Jeruel.   

17"No necesitáis pelear en esta batalla; apostaos y estad quietos, y ved la 
salvación del SEÑOR con vosotros, oh Judá y Jerusalén." No temáis ni os 
acobardéis; salid mañana al encuentro de ellos porque el SEÑOR está con 
vosotros... 

20Se levantaron muy de mañana y salieron al desierto de Tecoa; y cuando 
salían, Josafat se puso en pie y dijo: Oídme, Judá y habitantes de Jerusalén, 
confiad en el SEÑOR vuestro Dios, y estaréis seguros. Confiad en sus 
profetas y triunfaréis.   
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21Y habiendo consultado con el pueblo, designó a algunos que cantaran al 
SEÑOR y a algunos que le alabaran en vestiduras santas, conforme salían 
delante del ejército y que dijeran: Dad gracias al SEÑOR, porque para 
siempre es su misericordia.   

22Y cuando comenzaron a entonar cánticos y alabanzas, el SEÑOR puso 
emboscadas contra los hijos de Amón, de Moab y del monte Seir, que habían 
venido contra Judá, y fueron derrotados.   

23Porque los hijos de Amón y de Moab se levantaron contra los habitantes del 
monte Seir destruyéndolos completamente, y cuando habían acabado con los 
habitantes de Seir, cada uno ayudó a destruir a su compañero.   

24Cuando Judá llegó a la atalaya del desierto, miraron hacia la multitud, y he 
aquí, sólo había cadáveres tendidos por tierra, ninguno había escapado.  (2ª 
Crónicas 20:1-23 – LBLA) 

El pueblo de Israel se juntó, buscó al Señor, ayunó, escuchó el mensaje de Dios, 
creyó en Su salvación y adoró a Dios. 

Y, así también heredó la gran victoria de su Dios. 
 
2) Pide a Dios para que te envíe más líderes potenciales a tu célula. 

Aparentemente, Dios tiene todavía más deseo que nosotros mismos de que n/ 
célula se multiplique y que más lideres sean formados y enviados a la obra. 

37Entonces dijo Jesús a sus discípulos: La mies es mucha, pero los obreros 
pocos.   

38Por tanto, rogad al Señor de la mies que envíe obreros a su mies.  (Mateo 
9:37-38 – LBLA) 

 
3) Ora sobre los que ya tienes en tu célula y sé atento al potencial que Dios te 

muestra en cada uno. 
12En esos días Jesús se fue al monte a orar, y pasó toda la noche en oración a 

Dios.   
13Cuando se hizo de día, llamó a sus discípulos y escogió doce de ellos, a los 

que también dio el nombre de apóstoles.  (Lucas 6:12-13 – LBLA) 
Si alguien como Jesús necesitaba pasar toda una noche en oración para entender 

bien a quiénes el Padre estaba levantando como futuros líderes, ¿cuánto tiempo 
en oración necesitarás tú? 

 
 
VI.  CONCLUSIÓN 
La 3ª disciplina diaria de un líder es la oración, y se refiere a la práctica diaria de pasar 

un tiempo hablando con Dios sobre cada uno de tus compañeros de célula, y sobre 
los que deseas ganar para tu célula, e intercediendo según las peticiones que Dios te 
va indicando. 

 
Los propósitos principales para la disciplina de la oración son la liberación de 

bendición sobre sus vidas y el hacer de ti un conducto más eficaz de Su gracia en tu 
próximo encuentro con ellos. 

 
Para gozar de una vida de oración poderosa debemos aprender a oír primero a Dios, 

orar en el Espíritu, persistir en la oración, creer que Dios nos responderá, mantener 
un corazón limpio, y hablar con Él de absolutamente todo, no importa lo pequeña que 
sea la petición. 

 
Finalmente, como líderes hemos de recordar la prioridad y el poder de la adoración, 

rogarle a Dios por más líderes potenciales, y velar en oración sobre los que ya 
tenemos para comprender la unción que El está derramando sobre cada uno. 
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APLICACIÓN 
¿Quién se compromete a cumplir esta disciplina de oración cada día esta semana? 
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ESTUDIO DE LA LECCIÓN Mi Nombre: ___________________ 
  Fecha:___________________ 
 
 
1. ¿Cuál es la 3ª disciplina diaria de un líder?  Explica también en qué consiste. 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
2. ¿Cuáles son los dos objetivos principales de la disciplina de la oración?   

a) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
b) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
3.  ¿Cuáles son los 6 consejos para un vida de oración poderosa? 

a) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
b) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
c) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
d) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
e) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
f) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
4. ¿Cuáles son los 3 oraciones especiales para un líder de célula? 

a) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
b) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
c) __________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
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5. ¿Cuál es el texto de la Biblia sobre la oración que más te inspira?  Escribe el texto 
completa, y no olvides la referencia. 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
6. Practica la disciplina de la oración al menos 4 veces esta semana. 

¿Cómo evalúas la experiencia?  ¿Notaste algún cambio en tu célula?  ¿Oíste algo 
especial de parte de Dios? 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
7. Responde solamente en tu diario personal:  ¿Por qué no practicas esta disciplina 

con más fidelidad?  (Por ejemplo: por apatía, pereza, estás demasiado ocupado, no 
lo das tanta importancia, etc.) 

 


